
   Use luvas domésticas   Use luvas domésticas
 para l impar o que entra  para l impar o que entra 

Na sua casa.Na sua casa.

Depois lave-as com águaDepois lave-as com água
e sabão ainda nas mãos. e sabão ainda nas mãos. 

Após tirá-las, laveApós tirá-las, lave
as mãos também.as mãos também.

1  metro
DE DISTÂNCIA NO MÍNIMO

Você tambémVocê também

pode usar pode usar Água sanitáriaÁgua sanitária  
d i lu ída em água para a l impezadilu ída em água para a l impeza

 (  1  porção para (  1  porção para
   3 de água )    3 de água ) 

só sa ia se for

mu itomuito necessário!

7
Não

compartilhE objetos:
COPOS, CUIAS, PRATOS, COLHERES, CACHIMBOS, 
COLARES, CELULARES E TAMBÉM A SUA REDE!

Evite  
 sa ir  de 

casa

11

O que vem de fora 
(alimentos, embalagens) 
deve ser higienizado antes 
de entrar em casa. 

Deixe sapatos 
e sandálias do 
lado de fora

8


